"Trombocitopenia in sarcina - o provocare atat pentru hematolog, cat si pentru ginecolog/obstetrician" -
dr Mihaela Andreescu (Tevet), dr Viola Popov

Trombocitopenia apare relativ frecvent in timpul sarcinii, la aproximativ 7-10% dintre gravide si in
general este fara consecinte atat pentru mama, cat si pentru fat. De cele mai multe ori, trombocitopenia
in sarcina este usoara si nu necesita vreo interventie terapeutica, ocazional insa ea se poate datora unor
conditii patologice, cum ar fi afectiunile microangiopatice din sarcina, care se asociaza cu morbiditate
semnificativa. Per ansamblu, 75% din cazuri se datoreaza trombocitopeniei gestationale, 15-20% este
secundara afectiunilor hipertensive, 3—4% se datoreaza unui proces imun, iar restul de 1-2% se
datoreaza trombocitopeniilor constitutionale rare, infectiilor si malignitatilor. Prezentarea va cuprinde o
abordare diagnostica in investigarea trombocitopeniei din sarcina, impreuna cu evaluarea riscurilor
antenatale, anestezice, perinatale, atat pentru mama, cat si pentru fat, precum si o prezentare succinta
a optiunilor terapeutice in fiecare caz in parte.



